
 

 

Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Bożej Nieustającej Pomocy 
ul. Hemara 1, 30-198 Krakó w – Mydlniki, tel. 12 626 04 53  lub  729 491 093 
e-mail: parafia@mydlniki.diecezja.pl             
     Stróna Parafii: mydlniki.diecezja.pl       Stróna Facebóók: fb.com/parafiamydlniki 
 

Numer Kónta Bankówegó Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank S ląski, óddział w Krakówie 
Bóg zapłać za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!  

Poniedziałek, 8.09 - Narodzenia NMP 
7:00 + Jacek WOŹ NIAK  
18:00 O Bóz e bł. ópiekę MBNP i pótrzebne 
 łaski dla Weróniki z ókazji uródzin 
 

Wtorek, 9.09 - bł. Anieli Salawy  
7:00 + Jacek WOŹ NIAK  
18:00 Intencja dziękczynnó-błagalna z ókazji 
 uródzin ks. próbószcza Kazimierza 
 (Rodzina Margerytki i Akcja Katolicka) 
18:30 RÓŻANIEC 
 
 

Środa, 10.09  
6:30 JUTRZNIA 
7:00 + Źófia Ź ARCŹYN SKA 
18:00 Nówenna dó MBNP 
 

Czwartek, 11.09  
7:00 + Karólina VOIGT (Wójt) w r. s mierci  
18:00 Dziękczynna w 18 r. uródzin Róberta 
 SIKORY z prós bą ó Bóz e bł., ópiekę MBNP 
 i pótrzebne łaski dla Jubilata i ródziny 

Piątek, 12.09 - Najświętszego Imienia Maryi 
7:00 + Jacek WOŹ NIAK 
18:00 WYPOMINKOWA 
 
Sobota, 13.09 - św. Jana Chryzostoma 

7:00 + Jan PREIDL 
18:00 + Emilia, Eugeniusz i Tadeusz KUREK 
 
Niedziela, 14.09.2025 
Podwyższenia Krzyża Świętego  
6:55 GODZINKI 
7:30 + Wiesław WYROBA w r. s mierci  
9:00 + Marian ŁYKO w 14 r. s mierci 
10:30 Rez.  
12:00 Źa Parafian. S. Chrztu 
17:00 DROGA KRZYŻOWA 
18:00 + Stefania PITALA 
 

Obserwuj Parafię na Facebooku :) 
www.facebook.com/parafiamydlniki 
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 W póniedziałek przypada s więtó Naródzenie 
Najs więtszej Maryi Panny. W naszej pólskiej 
tradycji znane jest jakó s więtó Matki Bóz ej Siew-
nej. Pólecając Bóz ej Opatrznós ci, za przyczyną  
i wstawiennictwem Matki Bóz ej, przyszłóróczne 
plóny, pamiętajmy, z e i my jestes my „uprawną 
rólą”, na któ rą pada ziarnó słówa Bóz egó. 
 We wtórek pó Mszy wieczórnej ró z aniec  
i spótkanie Parafialnegó Oddziału Akcji Katólic-
kiej. Źapraszamy dó wstępówania w szeregi 
Akcji Katólickiej. 
 W s ródę zapraszamy na Mszę s w. z nówenną 
dó MBNP. 
 W piątek w liturgii wspóminamy Najs więtsze 
Imię Maryi. 
 W sóbótę, wspóminamy s w. Jana Chryzóstó-
ma, biskupa Kónstantynópóla z przełómu IV i V 
wieku, zapamiętany zóstał jakó wybitnie uzdól-

nióny kaznódzieja, stąd jegó przydómek 
„złótóusty”, czyli Chryzóstóm. 
 W przyszłą niedzielę, 14 wrzes nia, przypada 
s więtó Pódwyz szenia Krzyz a S więtegó. W tym 
dniu ódprawimy nabóz en stwó Drógi Krzyz ówej 
ó gódz. 17.00. 
 14 wrzes nia rózpóczyna się Tydzien  Wychó-
wania óraz Kwartalne dni módlitw za dzieci, 
młódziez  i wychówawcó w.  
 Ró wniez  za tydzien  ódbędzie się Pielgrzymka 
Ródzin dó Kalwarii Źebrzydówskiej. Tradycyj-
nie rózpócznie ją dróga krzyz ówa ó gódz. 9.00 
przy stacji „u Piłata”. Następnie ó 11.30 przy 
ółtarzu pólówym zóstanie ódprawióna Msza 
s więta. 
 Źachęcamy dó zaangaz ówania się w grupy 
działające przy naszym kós ciele. 
 Ź yczymy błógósławiónegó tygódnia! 

 

 

ANTYFONA NA WEJŚCIE  (Ps 119, 137. 124)  
 
 

Panie, jestes  sprawiedliwy, * i wyrók Twó j jest 
słuszny, * póstąp ze swóim sługą według Twej 
dóbróci.   
 

(Mdr 9, 13-18)  
Czytanie z Księgi Mądrości  
Któ z  z ludzi rózezna zamysł Bóz y albó któ z  pój-
mie wólę Pana? Nies miałe są mys li s miertelni-
kó w i przewidywania nasze zawódne,  
bó s miertelne ciałó przygniata duszę i ziemski 
namiót óbciąz a rózum pełen mys li. Mózólnie 
ódkrywamy rzeczy tej ziemi, z trudem znajdu-
jemy, có mamy pód ręką – a któ z  wys ledzi tó, có 
jest na niebie? Któ z  póznał Twó j zamysł, gdy 
nie dałes  Mądrós ci, nie zesłałes  z wysóka S wię-
tegó Ducha swegó? I tak s ciez ki mieszkan có w 
ziemi stały się próste, a ludzie póznali, có Tóbie 
miłe, i zóstali ócaleni przez Mądrós c . 
 
(Flm 9b-10. 12-17) 
Czytanie z Listu Świętego Pawła Apostoła 
do Filemona  
Najdróz szy: Ja, stary Paweł, a teraz jeszcze wię-
zien  Chrystusa Jezusa – prószę cię za móim 
dzieckiem, za tym, któ regó zródziłem w kajda-
nach, za Onezymem. Jegó ci ódsyłam; ty zas  
jegó, tó jest serce móje, przyjmij dó dómu. Źa-
mierzałem gó trzymac  przy sóbie, aby zamiast 
ciebie óddawał mi usługi w kajdanach, któ re 
nószę dla Ewangelii. Jednakz e póstanówiłem 
nie czynic  niczegó bez twójej zgódy, aby dóbry 
twó j czyn był nie jakby z musu, ale z dóbrej wó-
li. Móz e bówiem pó tó óddalił się ód ciebie na 
kró tki czas, abys  gó ódebrał na zawsze, juz  nie 
jakó niewólnika, lecz więcej niz  niewólnika, 
jakó brata umiłówanegó. Takim jest ón zwłasz-
cza dla mnie, ilez  więcej dla ciebie zaró wnó  

w dóczesnós ci, jak i w Panu. Jes li więc się pó-
czuwasz dó łącznós ci ze mną, przyjmij gó jak 
mnie. 
 

(Łk 14, 25-33)  
Ewangelia według  Świętego Łukasza  
Wielkie tłumy szły z Jezusem. On ódwró cił się  
i rzekł dó nich: «Jes li któs  przychódzi dó Mnie,  
a nie ma w nienawis ci swegó ójca i matki, z óny  
i dzieci, braci i sió str, nadtó i siebie samegó, nie 
móz e byc  móim uczniem. Któ nie dz wiga swegó 
krzyz a, a idzie za Mną, ten nie móz e byc  móim 
uczniem. Bó któ z  z was, chcąc zbudówac  wiez ę, 
nie usiądzie wpierw i nie óblicza wydatkó w, czy 
ma na wykón czenie? Inaczej, gdyby półóz ył 
fundament, a nie zdółałby wykón czyc , wszyscy, 
patrząc na tó, zaczęliby drwic  z niegó: „Ten 
człówiek zaczął budówac , a nie zdółał wykón -
czyc ”. Albó jaki kró l, mając wyruszyc , aby stó-
czyc  bitwę z drugim kró lem, nie usiądzie 
wpierw i nie rózwaz y, czy w dziesięc  tysięcy 
ludzi móz e stawic  czółó temu, któ ry z dwudzie-
stu tysiącami nadciąga przeciw niemu? Jes li nie, 
wyprawia póselstwó, gdy tamten jest jeszcze 
dalekó, i prósi ó warunki pókóju. Tak więc nikt 
z was, jes li nie wyrzeka się wszystkiegó, có pó-
siada, nie móz e byc  móim uczniem». 
 

 
- JUTRŹNIA W S RODĘ 
 

 
 

 Źapraszamy w s ródy ó gódz. 6.30 na Jutrznię. 
Teksty tej módlitwy móz na znalez c  na strónie 
internetówej brewiarz.pl 
 

- GODŹINKI W NIEDŹIELĘ 
 
 
 

 W kaz dą niedzielę ód gódz. 6.55 s piewane są 
Gódzinki ku czci Matki Bóz ej. Źapraszamy! 

 

Nr 28/2025 (1056) do użytku wewnętrznego 

Pismo Parafii pw. Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Krakowie-Mydlnikach 



 

 

 

 
 

 Będę kóntemplówał Jezusa, za któ rym pódą-
z ają wielkie tłumy ludzi. Jezus pragnie, aby za-
stanówili się nad swóją rzeczywistą więzią  
z Nim samym. Czy jest óna prawdziwa czy tylkó 
pózórna, zewnętrzna? 
 Jezus ótwarcie pódaje warunki nas ladówania 
Gó: miłówac  Gó bardziej niz  wszystkich innych, 
zgódzic  się na krzyz  cierpienia i ódrzucic  znie-
chęcenie, dla Niegó wyrzec się wszystkiegó. 
Słuchając wymagan  Jezusa, spró buję 
„przetestówac ” móje rzeczywiste zaangaz ówa-
nie się w pódąz anie za Nim. Có mógę pówie-
dziec  ó mójej wiernós ci Jezusówi? 
 Przywółam na pamięc  wszystkie ósóby dró-
gie mójemu sercu. Pómys lę ó relacjach i ó naj-
głębszych uczuciach, jakie mnie z nimi łączą. 
Czy jestem w nich wólny? Czy nie przysłaniają 
mi Jezusa i nie ópó z niają mójegó króczenia za 
Nim? Czy ódczuwam w sóbie jakiekólwiek rela-

cje z drugą ósóbą, któ re nie przystóją mójemu 
pówółaniu i ósłabiają móją wiernós c  Jezusówi? 
Szczerze pórózmawiam ó tym z Jezusem i będę 
Gó prósił ó upórządkówanie móich póstaw 
miłós ci. 
 Na jakie cierpienie jest mi najtrudniej zgódzic  
się w móim z yciu? Póprószę ó szczerós c   
i ótwartós c , abym mó gł póznac  móje najwięk-
sze ópóry i lęki wóbec cierpienia. Pówierzę je 
Jezusówi, aby pómagał mi pókónywac  ópóry  
i pókusy zniechęcenia. 
 

 Na kón cu pómys lę ó tych wszystkich rze-
czach, któ re najbardziej wiąz ą móje serce. Czy 
pótrafiłbym je zóstawic  dla Jezusa, wyrzec się 
ich, czyli uznac , z e juz  dó mnie nie nalez ą. Czy 
nie ulegam pókusie grómadzenia rzeczy, za-
chłannós ci? 
 
 

 

 Odnówię mó j wybó r Jezusa. Wyznam Mu 
szczerze móje óbawy wóbec Jegó wymagan .  
W sercu módlic  się będę słówami: „Jezu, chcę 
byc  wierny Twóim wezwanióm”. 

 
 
 

  "Niechaj nikt nie wstydzi się s więtych zna-
kó w naszegó zbawienia i tegó najwyz szegó 
dóbra, przez któ re z yjemy i przez któ re jeste-
s my. Nós my więc krzyz  Chrystusa jak wieniec, 
bó wszystkó, có się dó nas ódnósi, przez krzyz  
się wypełnia". Tak pięknie ó krzyz u, jakó znaku 
naszegó zbawienia, mó wił jeden z najznakómit-
szych kaznódziejó w w dziejach Kós cióła, Jan 
zwany Chryzóstómem, czyli "złótóustym". 
 Uródził się ókółó róku 350 w Antióchii  
w zamóz nej ródzinie. Otrzymał dóskónałe wy-
kształcenie. Przez kilka lat prówadził z ycie pu-
stelnicze, jednak musiał z niegó zrezygnówac   
z pówódu słabegó zdrówia. Wró cił dó Antióchii 
i zóstał kapłanem. Wkró tce zasłynął jakó wybit-
ny kaznódzieja. Jegó mówy stanówiły cykle, m. 
in. kómentarzy dó Ewangelii według s w. Marka 
i Jana, dó listó w s w. Pawła. Aby gó pósłuchac , 
przybywali ludzie z terenu całegó chrzes cijan -
skiegó Wschódu. Pówółanó gó na patriarchę  
w Kónstantynópólu, jednak póniewaz  w jed-

nym z kazan  naraził się dwórówi cesarskiemu, 
zóstał wygnany. Źmarł na wygnaniu 14 wrze-
s nia 407 róku ze słówami: "Bógu za wszystkó 
dzięki" na ustach. 
 W niezwykłych słówach mó wił ó módlitwie: 
"Módlitwa jest s wiatłem duszy, prawdziwym 
póznaniem Bóga i pós redniczką między Nim  
a ludz mi. Uniesióny przez módlitwę duch ludz-
ki ósiąga wyz yny nieba i óbejmuje Bóga niewy-
pówiedzianym us ciskiem, póz ądając Bóskiegó 
mleka, jak dzieckó płaczem przywółujące swóją 
matkę. Przedstawia własne pragnienia, a ótrzy-
muje dary niewypówiedzianie dóskónalsze ód 
wszelkiej widzialnej rzeczywistós ci".  
 
 
 

O odnowienie naszych relacji  
ze stworzeniem 
 

Mó dlmy się, abys my inspirówani przykładem 
s w. Franciszka, zrózumieli wzajemną zalez nós c  
wszystkich stwórzen , kóchanych przez Bóga, 
gódnych miłós ci i szacunku. 

 

 

 
 
 
 
 

 „Bó byłem głódny, a dalis cie Mi jes c ; byłem 
spragnióny, a dalis cie Mi pic ”.  
Ewangelia według s w. Mateusza 25, 35.  
 

 W trakcie naszej z yciówej wędró wki móz e-
my spótkac  ludzi z ró z nymi pótrzebami, nawet 
tak pódstawówymi, jak jedzenie i picie. Jednak 
aby im pómó c, musimy ich przede wszystkim 
zauwaz yc , pós więcic  im uwagę, miec  dla nich 
czas.  
 Czy zaznalis my kiedys  niemóz liwegó dó za-
spókójenia głódu lub pragnienia? Źnane jest 
pówiedzenie, z e „Syty głódnegó nie zrózumie”. 
Dós wiadczenia większós ci z nas dótyczą uczu-
cia niedósytu np. w Wielki Piątek. Jednak tó nie 
tó samó, có nie mó c zaspókóic  głódu lub pra-
gnienia przez dłuz szy czas.  
 Statystyki pódają, ilu ludzi na całym s więcie 
umiera z głódu lub pragnienia. Jak wiele matek 
z rózpaczą patrzy na s mierc  swóich dzieci, któ -
rych pótrzeby tak łatwó móz na by zaspókóic . 
Wartó zatem zwracac  uwagę na tó, jak częstó 
marnujemy niepótrzebnie jedzenie, wódę, 

ubrania. Móz emy kupówac  mniej, bardziej 
s wiadómie, móz emy tez  pómó c, wspierając 
órganizacje charytatywne, misjónarzy niósą-
cych pómóc ubógim.  
 Źauwaz yc  człówieka, któ ry pótrzebuje pókar-
mu, tó nie tó samó, có – nie patrząc z ebrzącemu 
w óczy – rzucic  mu kilka grószy. Źauwaz yc   
i spótkac  tó patrzec  sercem, nie tylkó óczami. 
Okazuje się, z e brak pókarmu tó nie tylkó pró-
blem dalekich krajó w, lez ących póza Európą. Tó 
się zdarza takz e bliskó nas, w grónie naszych 
znajómych, kólegó w z pracy czy ze szkóły. Naj-
bliz sze nam miejsca mógą byc  tymi, gdzie spó-
tkamy głó d, pragnienie czy niedóz ywienie. Na-
szym zadaniem jest, szanując gódnós c  drugiegó 
człówieka, ófiarnie mu pómagac .  
 ZADANIA: 
1. Źastanó w się sam, bądz  rózeznaj z innymi 
człónkami ródziny, ile pieniędzy wydajesz na 
jedzenie. W jaki spósó b móz esz ógraniczyc  kón-
sumpcję?  
2. Ź dyskrecją rózejrzyj się w swójej ókólicy 
(ws ró d sąsiadó w, kólegó w z pracy, ze szkóły), 
móz e jest któs , któ pótrzebuje pómócy mate-
rialnej. Póstaraj się pómó c, zró b tó z pószanó-
waniem jegó gódnós ci.  

 

 
 
 

 W dniach ód 14 dó 21 wrzes nia 2025 r.  
w bazylice Krzyz a S więtegó w Krakówie-Mógile 
będą ódbywały się uróczystós ci ódpustówe ku 
czci Pódwyz szenia Krzyz a S więtegó. Centralna 
uróczystós c  będzie miała miejsce w niedzielę 
14 wrzes nia ó gódz. 11:00 – suma póntyfikalna 
na Placu s w. Jana Pawła II, pód przewódnic-
twem kard. Stanisława Dziwisza. Odpust róz-
pócznie się 13 wrzes nia ó gódz. 18:00, a zakón -
czy 21 wrzes nia ó gódz. 18:00. Bazylika w Mógi-
le jest kós ciółem Jubileuszówym 2025. 
 Szczegó ły na strónie mogila.cystersi.pl 

 
 
 

- O swóim nawró ceniu, z yciu w Chrystusie  
i dródze z Częstóchówy dó Katówic mó wi nówy 
arcybiskup metrópólita katówicki Andrzej 
Przybylski w artykule „Kós ció ł jest rewelacyj-
ny”. 
- Źwiązany z Pólską Niemiec, pierwszy błógó-
sławióny Kós cióła katólickiegó w Estónii – kró t-
ka wizytó wka abp. Eduarda Prófittlicha. 
- O z yciu duchówym, ó zmianach w szkóle i in-
ne. 
 Źachęcamy dó czytania prasy katólickiej. 

 
 
 
 Ź racji pierwszej niedzieli miesiąca na zakón -
czenie Mszy s w. ódbędzie się adóracja. Pó mszy 

ó gódz. 9.00 zmianka ró z an cówa óraz móz li-
wós c  skórzystania z biblióteki. Dzisiejsze, wie-
czórne Uwielbienie Jezusa zóstałó przeniesióne 
na przyszłą niedzielę (14.09). 

 


